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NAR BEHANDLINGEN ER SLUT, SKAL LIVET KUNNE BEGYNDE PA NY

Keere leeser

Nar vi i Spedalskhedsmissionen ser tilbage pa aret, er der €n tanke, der star seerligt klart: Kampen mod
spedalskhed handler om langt mere end at behandle en sygdom.

Behandlingen er afggrende. Nar spedalskhed opdages og behandles i tide, kan mennesker blive raske,
og mange alvorlige fglger kan forebygges. Men for mennesker, der allerede har faet varige skader, eller
som mgder fordomme og udelukkelse, slutter udfordringerne ikke, nar behandlingen er overstaet.

Det er netop derfor, Spedalskhedsmissionens arbejde reekker videre. Vi gnsker at bidrage til, at
mennesker, der er bergrt af spedalskhed og handicap, far mulighed for at skabe sig et liv med
veerdighed, deltagelse og nye muligheder.

I artiklerne kan du mgde nogle af de mennesker og partnerskaber, der ggr denne indsats mulig. I
Bangladesh ser vi, hvordan DBLM Hospital bade behandler patienter med komplicerede fglger efter
spedalskhed og udvikler ny viden om blandt andet behandling af kroniske sér. I Etiopien og Nigeria
arbejder vores partnere med trosfrihed, inklusion, dialog og steerkere lokalsamfund.

Feelles for indsatserne er gnsket om at styrke mennesker og lokale organisationer, sa forandringerne
skabes sammen med dem, det hele handler om. Det er ogsa sadan, vi gnsker at udvikle vores
partnerskaber: med gensidig leering, lokalt lederskab og feelles ansvar.

2025 blev et ar med nye projekter, partnerskaber og muligheder for at udvikle vores internationale
arbejde. Det giver os et godt grundlag for at fortseette indsatsen i de kommende ér.

Vi vil gerne sige en stor tak til vores partnere, medarbejdere, frivillige og ikke mindst til alle jer, der
stgtter Spedalskhedsmissionen. Jeres engagement er det, som g¢r alt vores arbejde muligt.

Vi haber, at mange af jer har mulighed for at deltage i vores arsmgde den 25. oktober i Sct. Michaelis
Kirke i Fredericia. Det bliver en god anledning til at mgdes, hgre mere om vores internationale arbejde
og sammen se frem mod det kommende ar.

Tak fordi I stdr sammen med os.

Mange hilsner

Lena Hagelskjeer Kristensen
Fungerende formand for Spedalskhedsmissionen
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NAR SPEDALSKHED ER BEHANDLET

Behandlingen kan gg¢re et menneske
rask af spedalskhed. Men den kan ikke
altid fjerne de skader, fordomme og
barrierer, der fglger med sygdommen.
Derfor handler
Spedalskhedsmissionens arbejde ogsa
om det liv, der kommer bagefter - om
at kunne blive taget alvorligt, hgre til
og skabe sig en fremtid med

muligheder

Behandlingen er ikke hele historien
Nar man teenker pa spedalskhed,
teenker man maske fgrst pa de skader,
sygdommen kan give, hvis den ikke
bliver opdaget i tide. Og det er stadig

en helt central del af

Spedalskhedsmissionens arbejde.

For nar spedalskhed bliver opdaget og
behandlet i tide, kan mennesker blive
raske, og mange af sygdommens alvorlige

fglger kan forebygges.

Men gennem mange ars arbejde teet pa
mennesker, der er bergrt af spedalskhed, har
vi ogsa leert, at behandlingen ikke altid er
slutningen pa historien. For nogle begynder
en ny og vanskelig del af livet netop dér, hvor
behandlingen slutter. Maske har sygdommen
allerede givet varige skader. Maske er det
blevet sveerere at fa et arbejde eller forsgrge
familien. Maske har bgrnene haft sveert ved
at komme i skole. Og maske har de
fordomme, der stadig omgiver spedalskhed,
gjort det sveert igen at fgle sig som en

naturlig del af det feellesskab, man lever i.

Derfor reekker Spedalskhedsmissionens
arbejde i dag leengere end selve sygdommen.
Vi gnsker ikke blot, at mennesker skal blive
behandlet og raske; vi pnsker ogsa, at de far
mulighed for at bruge deres evner, forsgrge
deres familier, ggre deres stemme geeldende

og tage del i de feellesskaber, de hegrer til i.

Det er en udvikling, der kan ses i arbejdet
sammen med vores partnere i Bangladesh,
Etiopien og Nigeria. Landene og
udfordringerne er forskellige, men projekterne
forteeller den samme historie: Nar sygdommen
er behandlet, skal man stadig have mulighed
for at leve et liv med veerdighed og

muligheder.
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EN STEMME DER For selv om et menneske har gennemfgrt sin
3

behandling og faet kreefterne tilbage, kan det
BLIVER HORT 9059 °
stadig mgde mistillid, nar det sgger arbejde,
I Bangladesh samarbejder vi med The eller have svaert ved at fa den hjaelp, det har
Leprosy Mission Bangladesh om at ret til. Maske er der behov for forandringer i
styrke mennesker og lokale lokalsamfundet, og her skal vi spgrge dem,

organisationer, sa mennesker bergrt af  gqm gelv lever med problemerne, hvad der
spedalskhed og handicap selv kan fa skal eendres. Det er en vigtig del af vejen fra

indflydelse pa de forandringer, der skal at veere meerket af en sygdom til igen at

skabe bedre muligheder i deres liv. opleve, at man har indflydelse pa sit eget liv.

SAMMEN OM ET BEDRE L1V

I Etiopien bliver religionsfrihed fgrst og fremmest omsat til

meder og feelles initiativer. Sammen med The Leprosy Mission

Etiopien arbejder vi for at skabe rammer, hvor kristne og
muslimer mgdes, leerer hinanden bedre at kende og samarbejder

om lokale udfordringer. Det kan veere feelles indsatser, der styrker
lokalsamfundet, eller indkomstskabende initiativer, som giver

deltagerne et bedre livsgrundlag.

Nar mennesker arbejder sammen om
noget, der har betydning for deres
hverdag, vokser forstaelsen ofte
naturligt pa tveers af religigse skel.
Samtidig skaber samarbejdet
muligheder for, at mennesker bergrt af
spedalskhed og personer med handicap

kan deltage og bidrage.

Pa den made handler arbejdet ikke kun
om at skabe stgrre forstaelse mellem
kristne og muslimer, men ogsa om at
styrke feellesskaber, hvor flere kan veere

med og skabe sig en bedre fremtid.
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DIALOG F@R
KONFLIKTERNE
VOKSER

I Nigeria ser arbejdet
anderledes ud, men den
samme grundtanke er til
stede. Her samarbejder vi
med The Leprosy Mission
Nigeria om projektet
Together in Faith and

Freedom.

Nigeria er et religigst
mangfoldigt land, hvor kristne,
muslimer og mennesker med
traditionelle afrikanske
trosretninger lever side om
side. I nogle omrader flettes
de religipse forskelle imidlertid
sammen med politiske,
pkonomiske og etniske
spaendinger. Det kan skabe
mistillid og gg¢re lokale

konflikter vanskeligere at

handtere.

Derfor skaber projektet
muligheder for, at mennesker
medes, for speendinger
vokser sig store. Religigse
ledere, unge, kvinder og
andre lokale kreefter mgdes
pa tveers af tro, leerer om
hinandens trosretninger og
taler om de udfordringer, de
selv oplever. Samtidig
opbygges lokale
fredskomitéer, som kan veere
med til at opdage tegn pa
spendinger og skabe dialog,

for konflikter udvikler sig.

Her er mennesker bergrt af
spedalskhed og personer med
handicap blandt dem, der let kan blive
overset. Derfor er det vigtigt, at de ikke
blot bliver genstand for hjeelp, men selv
far mulighed for at deltage, nar

problemer drgftes og Igsninger findes.

TRE VEJE, SAMME MAL

Ser man projekterne i Bangladesh,
Etiopien og Nigeria samlet, bliver det
tydeligt, hvorfor
Spedalskhedsmissionens arbejde ikke
kan begreenses til selve behandlingen af

sygdommen.

En person kan veere blevet rask og stadig leve med de skader, sygdommen har efterladt. En

kvinde kan have faet mulighed for at skabe en indkomst og stadig opleve, at hendes mening

ikke bliver hgrt. Et menneske kan have ret til religionsfrihed og alligevel have sveert ved at

komme ind i den kirke eller moské, hvor han eller hun gnsker at bede.
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Derfor arbejder vi bade med behandling og
forebyggelse, rehabilitering og
indkomstmuligheder, steerke lokale
organisationer og samarbejder med
myndigheder og religigse ledere. Det er
forskellige indsatser, men de heenger sammen,
fordi de alle handler om det liv, der skal leves,
nar behandlingen er overstaet. Det er ogsa
derfor, at vi sammen med vores nationale
partnere leegger vaegt pa at arbejde gennem
steerke lokale partnerskaber. Udgangspunktet
er, at de mennesker, det handler om, skal veere
med til at definere udfordringerne og finde

Ipsningerne.

Gennem en deltagende tilgang og et steerkere
lokalt lederskab bliver erfaringer fra hverdagen
omsat til handling, og lokale organisationer far
stgrre mulighed for selv at drive udviklingen. P&
den made bliver vores rolle ikke at komme med
feerdige Ipsninger, men at bidrage til steerke
partnerskaber, hvor viden, ansvar og
beslutninger deles. Det skaber et stgrre lokalt
ejerskab og ¢ger muligheden for, at
forandringerne kan leve videre, nar projektet

slutter.

DET LIV, DER SKAL LEVES
BAGEFTER

Bag alle disse forandringer star mennesker
med helt almindelige gnsker. En mor, der gerne

vil kunne forsgrge sine bgrn. En ung mand, der

pnsker et arbejde og en plads i lokalsamfundet.

En kvinde, der gerne vil kunne deltage i sin
gudstjeneste uden at veere afheengig af andre.
Eller en person, der efter mange ars skam

endelig tgr forteelle sin historie hgjt.
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Det er mennesker, som ikke fgrst og
fremmest gnsker at blive defineret af den
sygdom eller det handicap, de lever med. De
¢pnsker at kunne arbejde, bidrage, hgre til og

blive taget alvorligt.

Det er derfor, vi ser kampen mod
spedalskhed som mere end en kamp mod
en sygdom. Behandlingen er afggrende,
men den er kun begyndelsen pa historien.
Malet er, at det menneske, der er blevet
behandlet, ogséa far mulighed for at skabe
sig et liv bagefter - et liv, hvor
sygdommens fplger ikke far lov til at

bestemme hele fremtiden.

Nar I stgtter Spedalskhedsmissionen, er I
derfor ikke kun med til at sikre behandling
mod spedalskhed. I er ogsa med til at
skabe muligheder for, at det liv, der
kommer bagefter, kan leves med

veerdighed, muligheder og hab.



NAR GAMLE
SAR KRZAVER
NY
BEHANDLING

I det nordlige Bangladesh
ligger Danish Bangladesh
Leprosy Mission (DBLM)
Hospital. Gennem neesten 50
ar har hospitalet veeret et
vigtigt sted for mennesker, der
lever med fglger efter

spedalskhed.

I dag er hospitalet et
specialiseret behandlingssted
for patienter med komplicerede

fglger af sygdommen

DBLM Hospital blev etableret i Nilphamari i

1977 af Dansk Santalmission med betydelig

stptte fra Danida. Siden 1997 har
Spedalskhedsmissionen haft ansvaret for
det danske engagement. I takt med at
diagnosticering og behandling af
spedalskhed i Bangladesh i stigende grad
foregar lokalt, har hospitalet faet en
tydeligere rolle som henvisningssted for
patienter med komplicerede fglger af
sygdommen. Omkring 1.150 mennesker
med spedalskhed bliver hvert ar indlagt,
mens den ambulante klinik behandler
omkring 18.000 patienter med forskellige

sygdomme.

IDBLM _HOSPITAL

ET STED AT VENDE
TILBAGE TIL

63-arige Kajari kender DBLM Hospital bedre
end de fleste. I mere end 25 ar har hun faet
behandling her for de kroniske sar, som er en
fglge af spedalskheden. Nar sarene bliver
veerre og kreever behandling, rejser hun til
hospitalet i Nilphamari, hvor hun bliver indlagt

over adskillige uger.

For Kajari er det derfor ikke fgrste gang, hun
ligger i en hospitalsseng eller far behandlet et
sar. Gennem arene er DBLM Hospital blevet
det sted, hun vender tilbage til, nar
problemerne med fgdderne igen bliver for
store til, at hun kan klare dem selv. De lange
ophold betyder samtidig, at hospitalet er

blevet en fast del af hendes liv.
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"Leegerne og sygeplejerskerne her passer pa mig. Jeg far en god

behandling. De er min familie. Alt er gratis for mig. Det er det eneste

sted, hvor jeg kan fa denne hjeelp,” forteeller Kajari.

KAJARI

NAR MAN IKKE LZENGERE KAN MZRKE, AT NOGET ER GALT

Et sar pa en fod eller hand kan umiddelbart
lyde som noget, der kan klares med en
forbinding og lidt tid. Men for mennesker, der
lever med fplger efter spedalskhed, kan et
lille sar

udvikle sig til et alvorligt og

langvarigt problem.

Sygdommen kan beskadige nerverne, sa
fglesansen i heender og fedder bliver nedsat
eller helt forsvinder. En skade, som normalt
ville gpre ondt og fa os til at reagere, kan
derfor ga ubemeerket hen. Tryk, friktion eller
gentagen belastning kan gradvist fa saret til

at vokse, fordi patienten fortsat bruger foden

uden at meerke, at den har brug for ro.
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Selv nar saret heler, er problemet ikke

ngdvendigvis Ipst. Den underliggende
nerveskade er stadig til stede, og derfor kan
saret vende tilbage. For nogle bliver det en
ond cirkel med nye sar, gentagne behandlinger
og lange hospitalsophold. Det kan g¢re det

sveert at g4, arbejde og klare helt almindelige

daglige ggremal.

Det er netop denne type komplicerede sar,
DBLM Hospital gennem mange ar har
behandlet. Og erfaringen har samtidig givet
personalet et steerkt udgangspunkt for at

afprgove nye behandlingsformer.



Efter behandling

HVAD HVIS KROPPEN SELV KAN HJZALPE
SARET MED AT HELE?

Nogle sar efter spedalskhed kan veere meget
sveere at fa til at hele. Derfor spger DBLM
Hospital hele tiden efter nye muligheder for
at hjeelpe mennesker, der har levet med sar i

lang tid.

En af metoderne kommer fra Anandaban
Hospital uden for Kathmandu i Nepal, hvor
leegen Dr. Indra Napit har arbejdet med L-PRF
til behandling af kroniske sar. L-PRF bygger
pa en enkel idé: Man bruger patientens eget
blod til at stgtte kroppens naturlige heling.
Omkring 20 ml blod tages ud og behandles,
sa nogle af blodets stoffer, som kan stgtte
helingen, samles i en tynd membran. Den
leegges direkte pa saret. Behandlingen kan

gentages efter behov.

Man havde ventet sig meget af L-PRF
behandlingen, men de fgrste resultater
fra et videnskabeligt studie med 130
patienter viser ikke, at behandlingen
generelt er bedre end den traditionelle
behandling. Det undersgges nu, om L-PRF
behandlingen trods alt kan have gavnlig
effekt til udvalgte patienter med specielt
vanskelige, kroniske sar, hvor
behandlingen gives péa et specialiseret

hospital som fx DBLM-hospitalet.
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EN BEHANDLING ER FPRST VARDIFULD,

NAR MAN LZRER AF DEN

Pa DBLM Hospital bliver metoden nu afprgvet pa
patienter, hvis sar har haft sveert ved at hele.

Personalet fglger, hvordan sarene udvikler sig, og

far dermed erfaring med, hvordan metoden

fungerer i den lokale sammenhaeng. Samtidig

bliver L-PRF ogsa afprgvet pa ALERT Hospital i

Addis Abeba i Etiopien.

patienter der kan have gavn af

Erfaringerne fra Bangladesh, Etiopien,
Nepal og andre steder kan veere med til

at give et bredere billede af, hvilke

behandlingen, og hvordan den bedst kan

bruges. For mennesker med sar, der har

plaget dem i arevis, kan selv et lille

fremskridt veere vigtigt.

ET AR MED NYE PARTNERSKABER OG ENDNU FLERE MULIGHEDER

2025 blev et ar med nye projekter,
internationale partnerskaber og markant
st@rre aktivitet i Spedalskhedsmissionen.
Vi fik tilsagn om nye Danida-finansierede
projekter i Etiopien og Bangladesh
gennem CKU og CISU. Samtidig blev der
indgéet et nyt partnerskab med The
Leprosy Mission Nigeria, og arbejdet med
et kommende partnerskab med TLM

Nepal blev indledt.

Projektaktiviteten voksede markant i
2025. Der blev anvendt godt 1,58 mio.
kroner gennem projekterne Able
Together, BRC, Bridge og GLOBUS. Den
disponible egenkapital steg samtidig fra
1,01 mio. kroner til 1,31 mio. kroner. Med
nye projekter, partnerskaber og et
steerkere gkonomisk grundlag gar
Spedalskhedsmissionen ind i 2026 med
gode muligheder for at udvikle den

internationale indsats yderligere.
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N@GLETAL FRA ARSREGNSKABET

2025 2024
Nettoindteegter 3.456.683 kr. |1.795.483 kr.
Administrationsomkostninger||609.933 kr. |[1.016.223 kr.
Projektomkostninger 1.660.451 kr.||209.682 kr.
Uddelinger 808.667 kr. |[447.911 kr.
Arets resultat 1.062.893 kr.|[425.552 kr.

Mens flere donorlande har skaret ned pa

udviklingsbistanden, har Danmark fastholdt

malet om at bruge 0,7 % af

bruttonationalindkomsten pa

udviklingsbistand. Det skaber gode

muligheder for Danida-finansiering af

Spedalskhedsmissionens projekter. Derfor

har The Leprosy Mission International

(TLMI) i 2025 investeret 482.995 kroner i

at udvikle steerke og konkurrencedygtige

Danida-ansggninger. Flere af ansggningerne

har allerede resulteret i bevillinger.




ARSM@DE I SPEDALSKHEDSMISSIONEN

Spndag den 25. oktober inviterer Spedalskhedsmissionen til arsmgde i Sct. Michaelis Kirke i
Fredericia. Dagen begynder kl. 10.00 med international gudstjeneste og fortseetter med

frokost, arsmpde og to speendende opleeg.

Efter frokosten og den formelle del af arsmgdet seetter vi fokus pa Spedalskhedsmissionens
internationale arbejde. Beletshachew Tadesse, landsleder for Spedalskhedsmissionen i
Etiopien, vil forteelle om det strategiske partnerskab mellem Spedalskhedsmissionen i
Etiopien og Danmark. Under overskriften "Sammen for trosfrihed, veerdighed og inklusion” vil
hun dele erfaringer fra samarbejdet, de resultater, der allerede er opnaet, og visionerne for

det videre arbejde.

Partnerskabet blev indledt i 2024 og har blandt andet fgrt til
tre Danida-finansierede projekter. Samarbejdet omfatter
ogsa kompetenceudvikling og nye muligheder for at styrke
organisationernes arbejde. Oplaegget giver dermed et indblik
i, hvordan et internationalt partnerskab kan omseettes til

konkret forandring for mennesker bergrt af spedalskhed og

Handicap

Efter kaffe og kage fortseetter dagen med foredraget *Kampen for demokratiske
frinedsrettigheder” ved Mogens Mogensen. Med udgangspunkt i blandt andet sine egne
erfaringer fra Nigeria vil han seette fokus pa arbejdet med demokratiske frihnedsrettigheder

og de udfordringer, der kan opsta i mgdet mellem religion, samfund og politik.

Mogens Mogensen er cand.mag. i historie 0g
kristendomskundskab, MA i missiologi og ph.d. i interkulturelle
studier. Han arbejdede i ti ar som missionaer i Nordnigeria og
har siden blandt andet veeret generalsekreteer i
Sudanmissionen og arbejdet som konsulent inden for kirke og

mission.

MOGENS MOGENSEN
Arsmgdet er abent for alle, og deltagelse er gratis. Hvis du ¢gnsker at deltage i frokosten, skal

du tilmelde dig pa info@spedalsk.dk eller telefon 35 29 42 54 senest den 18. oktober 2026.

Vi gleeder os til at se jer til en dag med gudstjeneste, feellesskab, internationalt engagement

0g spendende samtaler.
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SAMMEN KAN VI SKABE NYE MULIGHEDER

For mennesker, der lever med spedalskhed og sygdommens alvorlige fglger, kan den rette
hjeelp veere begyndelsen péa et nyt liv. Behandling, rehabilitering, uddannelse og mulighed for

at veere en del af feellesskabet kan dbne dgren til nye muligheder.

DIN STATTE ER MED TIL AT GORE DET MULIGT.

Opret en fast bankoverfgrsel
En enkel Ipsning er at oprette en fast overfgrsel i din netbank eller mobilbank til:

Spedalskhedsmissionen
Danske Bank
Reg.nr.: 3227

Kontonummer: 3197904941

Du veelger selv belpb og hvor ofte, du vil stgtte — for eksempel hver maned. Har du brug for
hjeelp, er du altid velkommen til at kontakte os.
En fast bankoverfgrsel er en enkel og gebyrfri made at stgtte vores arbejde pa, sa mest muligt

af din stgtte kan ga til mennesker, der lever med spedalskhed og handicap.

Stot med MobilePay
Giv et enkelt bidrag — eller opret en fast manedlig stgtte — direkte med MobilePay.

MobilePay: 108703

Iq-
@ %E Alle bidrag, store som sma, er med til at skabe
=

muligheder og give mennesker mulighed for at leve et

liv med st@rre veerdighed og deltagelse.

Giv en gave, der raekker videre
Du kan ogsa beteenke Spedalskhedsmissionen i dit testamente.
En testamentarisk gave kan veere med til at sikre, at arbejdet for mennesker, der lever

med spedalskhed og handicap, kan fortseette langt ud i fremtiden.

Vil du vide mere om testamentariske gaver?
Ring pa 35 29 42 54 eller skriv til info@spedalsk.dk

Tak, fordi du star sammen med os



